Juil
¥

FOREVER

ALOE

VERA
GEL

B5,7% ALOE VERA GEL
PHRESERVATIVE FREE
SUGAR FREE

-

i

- et o) s
A

-

-



Yfirlit

04

Bréf fra Gregg
Maughan, CEO

05

Fra plontu,
til voru, til pin

03

Naeringargrunnur:

10 Drykkir

14 Dagleg naering
18 Onamiskerfid
20 Virkur lifsstill

203

Pyngdarstjérnun

30

Byflugnavorur

32

limkjarnaoliur

34

Huadumbhirda:

36 Andlit
42 Likami

44

Badvorur



[ | ‘:, YEARSOEFE ] Fra pléntu, til voru, til pin

Forever er steersti aloe framleidandi i heimi og hefur lifsspeki

A letter from our CEO, Gregg Maughan Forever fra upphafi verid ,fra plontu til véru til pin“. Med yfir 7.500
For more than 45 years, Forever has remained committed to changing the hektara |’Te>l<las o Déminl'skal '},’6"9@“{‘ .raektum vio 40 millionir
lives of others through products that promote lasting health and weliness. aloe vera plontur ad medaltali & hverju ari sem eru uppskornar

og sendar til voruframleidslustédva okkar. En pad er ekki bara

This company was built on the principles of quality, Our hope is that you will not only look better and hvaéa aloe vera sem er - Vié raektum og uppskerum 866"’18 Aloe
kindness, honour and the willingness to follow the road feel better because of our products, but that you will

less travelled. A commitment to these values helped also experience the positive, transformative change Barbadensis MiIIer, sem er naeringarlega verdmaetasta tegund
Forever grow from my father, Rex, selling aloe vera that Forever has brought to millions of lives around aI oe.

products out of our home to operating in over 160 the world.

countries throughout the world. Today, those principles Sidan 2200 f.Kr. hefur félk notad aloe vera fyrir réandi eiginleika pess. Aloe vera hefur éfluga kosti sem

. . To your health, ) - o . »
stand as the foundation for our business. Y neera llkamann ad innan sem utan og hreint innra aloe vera gel er kjarninn i 6llu sem vid gerum hja

: i Forever.
As a vertically integrated company, we own our (/SS J(,\C_/,

aloe fields, manufacturing facilities, research and Gregg Maughan Vid eigum alla ferlana - aloe akrana, framleidslustédvarnar, rannséknar og préunar stofurnar,
development, quality control laboratories and CEO, Forever Living Products International gaedaeftirlitsrannsoknarstofur og dreifingastddvar - vid gerum pad sem vid segjumst gera med sanni

distribution channels. This gives us control over our Lfra plontu til voru til pin.”

products, ensuring that quality, safety and customer

satisfaction have always been our top priorities. Rasktun plontunnar

We rely on the unique combination of ingredients found Aloe pldnturnar okkar eru vandlega reektadar og pegar blddin eru ordin fullproska eftir um pad bil eitt

in nature and advancements found in science to bring ar er hvert peirra handuppskorid.

the best, most effective products to market — always

,Vid uppskerum aloe vera laufin okkar adeins eftir ad pau hafa nad fullum proska,“ segir Leonel
with your health and wellness in mind.

Mesa, yfirmadur rekstrarsvids. ,Petta tryggir ad mesta magn af hreinu aloe vera gelinu, dsamt dllum
neeringarefnum pess, vardveitist i gegnum framleidsluna. Ad gera petta i hondunum gerir okkur Kleift
ad fa hageeda aloe til ad framleida einstakar vorur."

T | R O g S TR TR Ll T e D . W, T
s —————
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Eftir ad proskudu aloe laufin hafa verid fiarleegd
af pléntunni eru pau flutt i vinnslustéd & stadnum
par sem pau eru pvegin tvisvar adur en pau eru
handflékud. Petta tryggir ad bérkurinn sé ad fullu
fiarleegdur og adeins naeringarrika innra gelid er
eftir.

Neest fer aloe vera gelid i gegnum nokkrar
geedaeftirlitsstodvar og oll fravik eru fiarleegd
4dur en pad fer  smitgat ferlid til vinnslu. Ollu
pessu ferli er lokid innan sex klukkustunda fra
uppskeru pannig ad allir gagnlegir eiginleikar aloe
vera haldast ésnortnir.

Vid smitgat er aloe-id hitad til ad laesa inni
avinninginn og ferskleikann, sem leidir til
lokaafurdar sem er ferskt og neeringarrikt aloe
vera gel. Hinu hreina aloe vera geli er sidan
pakkad i stor innsiglud kassabretti og flutt til
framleidslustodva okkar.

Voruframleidsla

Aloe Vera of America (AVA) pjénar sem
framleidslumidstdd fyrir flestar aloe vera

vorur okkar um allan heim. Pad er hér sem
framleidsluferlid, og grunnurinn ad mérgum af
vorum okkar hefst. Pessi fullkomna adstada
hefur allt pad nyjasta i framleidslutaekni,
préfunarbunadi a rannsoknarstofu,
vOrurannsoknum og préun til ad framleida drykki
og snyrtivorur med pvi ad nota hreint innra aloe
vera gel sem adal innihaldsefni.

,Vegna mikilveegis vorugaeda erum vid med hatt
verklag og skjol i kringum framleidsluferla okkar,”
segir Terry Harkins, forstjori geedastjérnunar hja
AVA.

/2023/24 Forever Product Brochure

Sem hluti af pessu ferli, pbegar innri aloe vera gelid
kemur, er pad profad til ad ganga Ur skugga um ad
pad uppfyliir allar kréfur og er sidan hitad i annad
sinn. Hédan stefnir formdlan i pdékkunarlinuna.
Pegar endanlegar geedaskodanir og profanir hafa
verid framkveemdar eru aloe vera vorurnar okkar
tilbunar i dreifingu.

Afhending til pin

Eftir reektun og framleidslu er kominn timi

& dreifingu. Forever hefur svaedisbundnar
dreifingarmidstddvar um allan heim sem afhenda
vorur til yfir 160 landa. Petta gerir okkur kleift ad
stjorna afgreidslutima, draga Ur kostnadi og tryggja
ad gaedastadlar okkar séu uppfylitir i gegnum
dreifileidir okkar.

Flokid ferli hapréadrar teekni tryggir ad hverri voru
sem pu pantar sé pakkad & skilvirkan hatt. Pegar
pontun hefur verid pokkud er hver pakki skodadur
me? tilliti til nékvaemni og innsigladur til ad tryggja ad
hann komist 6rugglega heim ad dyrum.

,Pokkunarhugmyndafreedi okkar fyrir
pokkunarstarfsmenn okkar er ad ,bua til pitt

eigid meistaraverk®, eitthvad sem stofnandi okkar
Rex Maughan innreetti,” segir Peter van Eijk,
framkvaemdastjori rekstrarsvids Forever Direct.
»Sérhver pakki & ad undirstrika nakvaemni, skilvirkni
0g geedi. Pegar einhver faer Forever péntun aetti
hun ad lita Ut eins og gjof, medhondiud af ast og
umhyggju.”

Med Forever eru kostir nattdrunnar studdir af
visindum. Hugmyndafraedi okkar ,fré pléntu til véru
til pin“ tryggir ad vid getum stjérnad kostnadi, og
sidast en ekki sist, gaedum voru okkar i hverju skrefi
i ferlinu. Petta pydir ad pu getur verid viss um ad pu
sért ad fa hagaeda voru til ad hjélpa pér ad lita vel
Ut og lida sem best.

View our Plant
to Product to
You video

[ 8llu pessu ferli heldur
Forever afram ad
forgangsrada nyskopun
og sjalfbeerni a nokkra
vegu:

Allt vatn sem notad er til ad skola
og pvo aloe vera pldnturnar er
endurunnid aftur og nytt 4 aloe
akrana til ad spara vatn.

Me?d yfir 20 milljén aloe vera pléntur
a aloe 6krunum okkar hefur okkur
tekist ad hreinsa jordina af
milljdnum tonna af CO2.

i atta ar i rod hefur Aloe Vera of
America hlotid Blue Thumb Award,
sem stadfestir ad pad hafi uppfylit
allar stadbundnar- og alrikiskrofur
um formedhondiun til ad dtryma
hugsanlegum mengunarefnum.

[ 4tta &r 1 r6d hefur Aloe Vera of
America einnig hlotid P2 verdlaun
fra Texas Commission on
Environmental Quality fyrir
drgangs- endurvinnslu og
lagmarkanir.

Aloe Vera of America hefur vottun
fra International Organization for
Standardization (ISO) fyrir
vatnsnytingu, orkunytingu, gaedi,
umhverfismal, vinnudryggi og
haefni & rannsdknarstofu.

Forever Direct minnkadi
flutningskassasteerd, skipti yfir f
kassa ur 85% endurunnu efni og
skiptu Ut plastfyllingu fyrir
pappirsfyllingu.
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Vitamin og steinefni eru naudsynleg til ad hjdlpa likamanum ad starfa vel.

P6 ad heilbrigt mataraedi og lifsstill hjalpi vissulega njota flestir gods af
neeringarviobot sem er ad finna i bastiefnum. Med pvi ad baeta peim vid mataraedio
feerir pu likama pinum pad sem hann parf til ad vidhalda bestu heilsu, par a medal
ad stydja vid dnaemiskerfid, efnaskiptin, orkuna og virkan lifsstil.

Forever metur stodugt formulurnar sem notadar eru i vorum okkar til ad tryggja ad
peer innihaldi bestu hraefnin byggd a nyjum visindum. Pad sem meira er,
naeringardrykkirnir okkar innihalda allt ad 99,7% hreint stédugt aloe vera gel, sem er
kjarninn i fyrirteeki okkar og mérgum af vorum okkar.

P ALOE L
FRISIITATIAY I !

* kR TR
i
d |

Forever
Focus
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Neeringargrunnur

Forever Aloe Berry Nectar

Drykklr - iy ' ' Avinningurinn af 90,7% hreinu aloe vera
4 - geli med vidbeettu friskandi bragdi af
trénuberjum og eplum.
#734 /1 litri
#73512 /330 ml, 12 i pakka

Forever Aloe Peaches

Drekktu inn neeringaravinninginn af
84,3% hreinu aloe vera geli med
solproskudu ferskjubragdi.

#7771 litri

#77812 /330 ml, 12 i pakka

Forever Aloe Mango

Upplifdu heilsufarslegan avinning af
86% hreinu aloe vera geli med safariku
proskudu mangdmauki.

#736 /1 litri

Forever Aloe prennur

Vertu viss um ad pu eigir alltaf aloe
drykki med peaegilegum prennum.

Forever Aloe Vera prennur (3 x 1 litri)
#7153 Forever Aloe Vera Gel
#7343 Forever Aloe Berry Nectar
#7773 Forever Aloe Peaches
#7363 Forever Aloe Mango
#7333 Forever Aloe Mixed Gel
1x Forever Aloe Vera Gel
1x Forever Aloe Berry Nectar
1x Forever Aloe Peaches

Forever mini prennur (3 x 330 ml)
#7163 Forever Aloe Vera Gel
#7353 Forever Aloe Berry Nectar
#7783 Forever Aloe Peaches
#71633 Forever Aloe Vera Gel

og ARGI+ bréf

1 O /2023/24 Forever Product Brochure 2023/24 Forever Product Brochure / 1 1




ekki til a
Islandi

Forever Freedom

Chondroitin, glucosamine and MSM
combine with a zesty orange flavour
and 89% pure aloe vera gel.

#196 /1 Litre
#1963 /3 x 1 Litre

FAB Forever Active Boost

Faou orkuvidbotina sem pu parft til ad

na framm pvi besta yfir daginn med FAB.
FAB inniheldur framandi bragd ur guarana,
acai og acerola avaxtapykkni asamt
trénuberjum.

#721/12x269 ml

FOREVER |
FREEDOT

Tt

Sm——
T e
.

foors

Great

Together

Forever Bee Honey er fullkomid med Aloe
te-inu okkar. Petta 100% nattdrulega hunang er
uppskorid i fidllum og gefur hverjum bolla hreinan
snert af saetleika.

Frekari upplysingar um Forever Bee Honey a bladsidu 31.

LY,

.

Ill

L
Wl LT org

Aloe Blossom Herbal Tea

Ljuffengt te baedi heitt og kalt eda med seetleika hunangsins,
Forever Bee Honey. betta koffinlausa te sameinar bragd af
kryddudu engifer og kanil &samt kamillu og appelsinuberki fyrir
afslappandi tilfinningu.

#200 / 25 sérpakkadir tepokar

2023/24 Forever Product Brochure / 1 3



Naeringargrunnur - Forever Marine Collagen

Margverdlaunud og visindalega hapréud formula.
Inniheldur 3 grdmm af sjavarkollageni dsamt
H ' d A- og C-vitaminum. C-vitamin studlar ad edlilegri
Dag Iegar ba rfl r - : 4 kollagenmyndun, sink og biétin stydur vid vidhald
3 hudar, hérs, beina og nagla.

#0613 /30 x 15 ml pokar

Forever Focus

Haltu einbeitingunni med kliniskt rannsékudum
innihaldsefninu Cognizin® dsamt jurtum og vitaminum,
par & medal sinki, til ad stydja vid vitreena virkni og
draga Ur preytu.

#622 /120 belgir

Forever Fields of Greens

Greenasta feedubdtarefni okkar inniheldur bygggras,
alfalfa og hveitigras dsamt hunangi og cayenne pipar.
#068 / 80 toflur

Forever iVision

Petta hapréada vitamin fyrir augun inniheldur A-vitamin
og sink til ad stydja vid heilbrigda sjén og Lutemax
2020, kliniskt rannsakad innihaldsefni unnid ur marigold
pykkni.

#0624 / 60 perlur

Forever Daily

Petta 6fluga fidlvitamin skilar 100% af radlégdum
dagsskammti af naudsynlegum vitaminum og
steinefnum par @ medal A, C, D og B12 vitaminum.

#439 / 60 toflur

Forever Supergreens

Ofurfeedu duftstangir sem innihalda biéndu af yfir 20
avoxtum, greenmeti og aloe til ad stydja vid heilbrigda
likamsstarfsemi.

#621 / 30 duftstangir

1 4 /2023/24 Forever Product Brochure 2023/24 Forever Product Brochure / 1 5



Forever B12 Plus

B12 vitamin og

félinsyra sameinast i
hédpréadri formdlu med
fordatdflu sem stydur

vid efnaskiptin, edlilega
starfsemi dnaemiskerfisins
og B12 hjélpar einnig

Vvid framleidslu raudra
blédkorna.

#188 / 60 toflur

Forever
Nature-Min

Fadu hamarksmagn
af 10 naudsynlegum
stein- og snefilefnum

i bléndu sem studlar
ad saltjafnveegi dsamt
sinki, kopar, selenium
og jarni sem stydur allt
Vvio edlilega starfsemi
6énaemiskerfisins.

#037 / 180 toflur

1 6 /2023/24 Forever Product Brochure

Forever
Lycium Plus

Pessi blanda ur fornri
jurtafreedi inniheldur
lycium (goji ber) sem
pekkist i Kina sem ,yin
tonic.“ Raudu berin af
lycium runna hafa aunnid
sér godsagnakenndan
ordstir. Forever Lycium
Plus notar pykkni ur
lycium avoxtum og
lakkrisrot.

#072 /100 t6flur

Forever Fiber

Peegilegar trefja-
duftstangir sem audvelda
pér ad beeta trefium vid
pina daglegu neyslu.

#464 / 30 duftstangir

Forever Calcium

Sambland af kalsium,
D-vitamini, sinki og
magnesium stydur
beinheilsu pegar pad er
blandad saman vid hollt
matareedi og reglulega
hreyfingu.

#206 / 90 toflur

VitSlize
for Men

Samsett med
innihaldsefnum eins og
freyspalma, pygeum,
graskersfreai, lykdpen
og steinefnum par a
medal sinki, sem studlar
ad edlilegri fridsemi og
aexiun.

#374 / 60 belgir

VitRlize
for Women

Rik blanda af jurtum

par & medal epladufti,
astridublom, schisandra
ber, tronuberjaduft og
vitamin par & medal B6
sem studlar ad stjérnun
hormaonavirkni.

#375 /120 toflur

Forever Kids

Sérstaklega samsett
med naudsynlegum
vitaminum, steinefnum
0g 6rum neeringarefnum
sem steekkandi

likami parfnast,

pessar sykurlausu,
vinberjabragdbesttu
tuggutdflur eru éruggar
fyrir bérn 3 dra og eldri.

#354 /120 tuggutoflur

2023/24 Forever Product Brochure / 1 7




Neeringargrunnur

Heilbrigt dnzemiskerfi

1 8 /2023/24 Forever Product Brochure

Forever Aloe Vera Gel er tilvalin leid
til ad taka inn ol vitaminir m
stydja vid doneemiskerfid

Frekari upplysingar um kosti
aloe er & bladsidu 10.

Faeh gyppypuiNt | ~ d - 3 J

R P
R

i

Forever Absorbent-C

Fadu daglegan skammt af C-vitamini
med pessum tuggutoflum sem
innihalda natturulegt appelsinu- og
hunangsbragd, blandad med hafraklidi.

#048 /100 toflur

Forever Immune Gummy

Styrkur fyrir dSneemiskerfid med bléndu
af 10 vitaminum og sinki, par @ medal
vitaminum B6, C og D, sem studla ad
edlilegri starfsemi dnaemiskerfisins. Allt
i seetu hlaupi med sudraenu bragdi sem
bragdast vel og er vegan.

#566 / 60 hlaup

Forever ImmuBlend

Samverkandi blanda grasa og
sannreyndra innihaldsefna eins og
D-vitamin, C-vitamin og sink sem studla
ad heilbrigdri starfsemi dnaemiskerfisins.

#3565 / 60 toflur

Forever Active Pro-B

Inniheldur bléndu af sex stofnum
vinalegra gédgerla sem eru valdir og
hannagir fyrir haefni peirra til ad na
tileetludum &fangastad i pérmum, med
yfir 8 milljarda CFU i hverjum skammti
og sinki til ad studla ad heilorigdri
starfsemi 6naemiskerfisins.

#610 / 30 belgir

Forever Garlic-Thyme

Hvitlaukur og timjan eru 6flug hraefni
med eiginleika sem eru sagdir studla ad
godri heilsu; | raun ma rekja pessar jurtir
pusundir ar aftur  timann.

#065 / 100 perlur

2023/24 Forever Product Brochure / 1 9




Forever NutraQ10

Inniheldur bléndu af CoQ10, B
vitaminum og steinefnum i paegilegri
og ljuffengri duftsténg.

#312 / 30 duftstangir

Forever Arctic Sea

Eiinstok blanda med friskandi
sitrusbragdi, ekkert fiskibragd.
Inniheldur EPA og DHA omega-3
fitusyrur sem hjdlpa til vid ad

vidhalda heilbrigdu hjarta, edlilegum
blodprystingi, heilbrigdri heilastarfsemi
og sjon.

#376 / 120 belgir

Forever Multi-Maca

2 - Designed for both men and women,
 KOREVER Trag Yk 1 N i this blend combines legendary
NutraQ10’ palE  E | ! y i Peruvian maca with Q10, L-Arginine
i W : £ P e and other powerful herbs.
#215 / 60 tablets
Ekki faanlegt 4 Islandi

Forever Active HA

Inniheldur hyaldrénsyru asamt
engiferoliu og turmerikrét. HA bindur
hundradfalda pyngd sina i vatni.

#264 / 60 belgir

Forever Move

Pessir brin-gulu belgir henta folki sem
stundar annasaman og virkan lifsstil,
ahugafdlk um iprottir og likamsraekt,
folk komid yfir midjan aldur og hentar
peim sem stunda erfidisvinnu.

#551 / 90 belgir
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Naeringargrunnur / Virkur lifsstill

Aloe Cooling Lotion ALOE

Med réandi mentdli, tréliatré og COOLING MSM
kamféru asamt metylsulfénylmetani LDT“}N ¢ -
(MSM), gefur pessi rika en po Iétta GEL
formula keelandi tilfinningu, friskar upp T

4 preytta vodva.
#564 /118 ml

L

L4

Aloe MSM Gel

Hreint aloe gel innan ur aloe laufinu
sameinad vid metylsulfénylmetan
(MSM) til ad veita réandi léttir.

#205 /118 ml
Notadu pessar vorur til ad stydja Notadu pessar vorur til ad stydja vid
vid lilkamann fyrir aefingu: bata eftir sefingu:
ARGI+ Forever Move
Veitir fimm gréomm af x_ Inniheldur natturulega eggjaskelhimnu
L-Arginin i hverjum skammti | = og kurkumin préad til ad stydja
a* Vi3 virkann lifsstil

Forever Active HA o Forever Lite Ultra og
Inniheldur hyalirénsyru dsamt 1gi™ Forever Plant Protein

— engifer og turmerik ] Innihalda prétein sem studla ad
’lﬁkﬁ vidhaldi og vexti vodva

Forever Arctic Sea
=y Med EPA og DHA til ad stydja vid ~ .
i gt hjarta og blédprysting Aloe MSM Gel og
- . 1 Aloe Cooling Lotion
T . Veita réandi tilfinningu eftir aefingu

2023/24 Forever Product Brochure / 23



Allt sem likaminn parf til
ad endurstilla sig

Forever Aloe Vera Gel
99.7% hreint natturulegt aloe vera gédgeeti

Forever Plant Protein
Stydur vid uppbyggingu vdva og beinheilsu

polan
Forever Sensatiable
Veitir ljufan léttir fra daglegum freistingum

:-;': . o .;’1 fo o
2302 3y
& 4

Forever LemonBlast

Einstok blanda af uppleysanlegum treflum med
magnesium til ad stydja vid saltjafnveegi og edlilega
andlega virkni

Forever Multi Fizz
Hjélpar pér ad muna eftir vatninu.
Me?d vidbasttum C, B og E vitaminum

. P & - Forever DuoPure
i 9; "‘ Sameinar granateplapykkni og japanskan hnut
I} T““ (e.knotweed) med kdlini, félinsyru og vitaminunum B6

i . Forever Therm Plus

Oflugt bastiefni sem inniheldur graent te, guarana,
greent kaffi, saffranduft og vitaminin B12 og C

24 /2023/24 Forever Product Brochure 2023/24 Forever Product Brochure / 25




F.LT. Lifsstill

Stydur vidvarandi heilbrigdan
lifsstil med fimm naudsynlegum
Forever vérum. Paer vinna saman
ad pvi ad brua neeringarbilid

sem oft myndast og tryggja ad

pu fair pa naudsynlegu neeringu
sem likaminn parfnast. Pu feerd
lika aukadeetlun sem audvelt er
ad fylgja eftir asamt valkvaedum
eefingum og lifsstilsradleggingum ur
F.LT. prégramminu. Vital5 er ekki
kur heldur dagleg naering (nema &
DX4 og C9).

F15

Byggdu upp hollan likamsraektargrunn med pessu 15 daga programmi

sem kemur jafnvaegi & neeringu og hreyfingu fyrir nokkur mismunandi
likamsreektarstig. Afingarnar og naeringarleidbeiningarnar innihalda naeringu
og beetiefni sem stydja vid aframhaldandi skuldbindingu pina um heilbrigdan
lifsstil. Med F15 muntu breyta pvi hvernig pu hugsar um mat og hreyfingu

4 medan pu byggir upp vodva. Heegt er ad klara F15 eftir C9 til ad hjélpa
pér ad halda afram a réttri leid i ad na pyngdar- og likamsrasktarmarkmioum
pinum f hverjum manudi.

O @ Vanilla & Chocolate

#528 / F15 Beginner — Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Vera Gel

#529 / F15 Beginner — Forever Lite Ultra Chocolate, Forever Aloe Vera Gel
#532 / F15 Intermediate — Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Vera Gel
#533 / F15 Intermediate - Forever Lite Ultra Chocolate, Forever Aloe Vera Gel
#536 / F15 Advanced - Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Vera Gel

#537 / F156 Advanced - Forever Lite Ultra Chocolate, Forever Aloe Vera Gel
#12528 / F15 Beginner — Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Berry Nectar
#12529 / F15 Beginner — Forever Lite Ultra Chocolate, Forever Aloe Berry Nectar
#12532 / F15 Intermediate — Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Berry Nectar
#12533 / F15 Intermediate — Forever Lite Ultra Chocolate, Forever Aloe Berry Nectar
#12536 / F15 Advanced - Forever Lite Ultra Vanilla, Forever Aloe Berry Nectar

2023/24 Forever Product Brochure / 27
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Forever Therm

Pessi vandlega Utbuna formula inniheldur sérstaka
bléndu af vitaminum, par & medal B6 og B12, sem
studla ad edlilegum orkugefandi umbrotum.

#463 / 60 toflur

Forever Lite Ultra

Pessi frabaera uppspretta vitamina og steinefna
inniheldur 18 amindsyrur og 24 grémm af préteini
i hverjum skammti til ad hjélpa til vid ad vidhalda
voédvamassa. Pu getur valid um ljdffengt stkkuladi-
eda vanillubragd.

#470 / Forever Lite Ultra Vanilla / 375 g
#471 / Forever Lite Ultra Chocolate / 375 g

Forever Lean

Vitamin belgir sem innihalda mikid krém sem
studlar baedi ad edlilegum umbrotum naeringarefna
og vidheldur edlilegum blédsykursgildum.

#289 / 120 belgir

Forever Fast Break

Klassiskt sukkuladihidad hnetusmijors orkustykki
sem inniheldur 11 gromm af préteini asamt bléndu
af vitaminum og steinefnum.

#520 / stok stykki

Forever Garcinia Plus

Garcinia Cambogia er tré, upprunnid i Sudaustur-
Asiu, sem framleidir dvexti sem eru verdlaunadir |
matargerd og fyrir einstaka eiginleika pess, par &
medal hydroxysitronusyru.

#071 / 70 belgir
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Forever Royal Jelly

Drottningahunang er buid
til ur sama efni og fédrar
- == byflugnadrottninguna og er afar
Byﬂu g navorur naeringarrikt og lifefnafreedilega
flokid hunangsbyflugnaseyti.

#036 / 60 toflur

Forever Bee Propolis

Propolis er verndarefnid

sem byflugur safna og nota

til ad sotthreinsa og vernda
byflugnabuin gegn sykingum. Vid
hoéfum verid ad framleida propolis
feedubdtarefni { dratugi og vid erum
einn af elstu framleidendum a
markadnum.

#027 / 60 tuggutoflur

Forever Bee Pollen

Fadu kraft byflugnafrjokornal

Vid héfum pakkad 6llu pessu
naeringarrika godgeeti i tofluform
med pvi ad blanda pvi saman vid
dyrindis hunang.

#026 / 100 toflur

Forever Bee Honey

Njottu seetleikans i pessu 100%
nattdrulega hunangi sem safnad er
ur fiollum.

#207 /500 g

Aloe Propolis Créme

Pessi blanda af hreinu aloe

vera, byflugnaprépolis og
andoxunarvitaminum neerir, réar og
endurnyjar hidina og aferd hennar.

#051/113 g
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Forever Essential
Oils Peppermint

I I m k] arnao I [V]g Pessi ilmkjarnaolia er fullkomin

fyrir stadbundna notkun eda
ilmmedferd, hun veitir réandi,
friskandi piparmyntuilm med
laufum uppskornum fra fiallsreestum
Himalajafialla & Indlandi sem hafa
haerra mentdlinnihald.

#508 /15 ml

Forever Essential
Qils Lemon

Vektu skilningarvitin med dberandi
ferskum ilm af sitrus og upplifdu
pad besta af pvi sem nattdran
hefur upp & ad bjdda, éflugar
iimkjarnaoliur sem endurnzaera.

#507 /15 ml

Forever Essential
Oils Defense

Blanda af negul, appelsinu, kanil,

résmarin, reykelsi, trollatré og
einiber til ad vekja skilningarvitin.

o VLR = : #510 /15 ml

L

‘ L el Forever Essential
ST I = Oils Lavender

Hreint lofnarbléms (e.Lavandula)
olia studlar ad ré og slokun pegar
hun er notud stadbundid eda til
iimmedferdar.

) #506 /15 ml
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Hudumhirda

Andlit

Infinite by Forever Hydrating Cleanser

Hreinsadu varlega ohreinindi, oliu og farda af hudinni
med jurtum og vitamin rikum hraefnum sem sameinast
kremkennda, rakagefandi bléndu an sulfata.

#554 /118 ml

Infinite by Forever Restoring Créme

Inniheldur yfir 15 naeringarefni fyrir hidina. Endurnaerandi
krem sem inniheldur hréefni sem sporna gegn éldrun og
stydja vid unglegt yfirbragd hudarinnar.

#558/48.2¢g
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Infinite by Forever Firming Complex

Vitamin sem haegir a dldurnareinkennum

hudarinnar innan fré og ut. Inniheldur franska

meldnu, sjavarkollagen, C-vitamin fyrir heilbrigda
kollagenmyndun og biétin til ad vidhalda heilbrigdu héri
og huo.

#556 / 60 toflur

Infinite by Forever Firming Serum

Auktu stinnleika hudarinnar med einstékum
innihaldsefnum sem draga dr finum linum og hrukkum.

#5566 /30 ml

Sonya Refreshing Gel Cleanser

Hreinsadu hudina vandlega an pess ad upplifa hudina
purra eftir 8 med pessu mjuka hreinsigeli, tilvalio til ad
hreinsa og nzera blandada hud.

#605 /118 ml

Sonya Refining Gel Mask

Beettu utlit hdidarinnar medan pu sefur med
grasafreedilegum, rakagefandi hréefnum sem lysir
yfirbragd hudarinnar.

#607 /59 ml

Sonya Soothing Gel Moisturizer

Me?d yfir 10 tegundir af nattdrulegu pléntupykkni, olium,
kollageni og amindsyrum, verdur htidin endurnaerd og
silkimjuk.

#608 / 59 ml

Sonya llluminating Gel

Sambland af asiskum jurtum, lakkrisrét og pérungum
sem slétta og mykja yfirbragd hudarinnar og gefur pér
ljidma.

#606/28.39
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Smoothing Exfoliator

Skrubb krem sem hreinsar daudar hudfrumur Ur jojoba
perlum og bambusdufti, auk brémelins og papains.
Endurnyjar hiidina og dregur fram bjartari dtlit, sléttari
yfirbragd og aferd.

#559 /60 ml

Aloe Bio-Cellulose Mask

Bio-cellulose trefiarnar sem notadar eru til ad gera
pennan maska passa vid allar Utlinur andlits pins &
medan aloe vera og greent te audgad serum endurnyjar,
réar og gefur hudinni raka.

#616
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Protecting Day Lotion

Verndadu hudina gegn umhverfishrifum med pvi ad
verja og naera hudina med bléndu af hudnaserandi
innihaldsefnum. SPF 20 med nétturulegu sinkoxidi til ad
koma i veg fyrir 6timabeer dldrunareinkenni.

#645 /60 ml

Hydrating Serum

Rakagefandi serum fyrir sléttari og stinnar htid med aloe
vera og fiorum tegundum af hyaldrénsyru. Smygur hratt
inn undir yfirbord hidarinnar.

#618 /50 ml

toyr &

r

™= 7

Balancing Toner

Ad nota andlitsvatns eftir hreinsun hudarinnar og fyrir
rakakrem hjalpar til vid ad tryggja ad hudin sé ad fullu
hreinsud. Pessi blanda af hyalirénsyru og jurtum hefur
réandi og rakagefandi eiginleika a sama tima og hun
dregur Ur dsynd svitahola.

#560 /130 ml

Awakening Eye Cream

Pessi blanda af peptioum, jurtaefnum og kollageni
hjélpar til vid ad draga ur dékkum baugum og prota,
augun verda endurngerd, slaandi bjort og falleg.

#561/21g

Aloe Activator

Me? yfir 98% aloe vera geli skilar pessi einstaki vokvi
raka til hudarinnar med bléndu af allantsini og A, C og
E vitaminum.

#612 /130 ml
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Hudumhirda

01 02 03 04 05 06
Cleanse Exfoliate Tone Target/ Moisturise Protect
Treat

Dag |eg h 06 U m h i réa 3 4 .3 Infinite by Forever Advanced Skincare O O O

Sem h eﬂtar bér 2 #554 Infinite by Forever Hydrating Cleanser O

#558 Infinite by Forever Restoring Creme O

Hvort sem pu ert med purra,
oliukennda eda blandada hud, pa #555 Infinite by Forever Firming Serum

erum vid meo priar linur af vol

@)
8 sty 6ja W ba, #609 Sonya Daily Skincare System O O O O
- O

#605 Sonya Refreshing Gel Cleanser

#607 Sonya Refining Gel Mask O

#608 Sonya Soothing Gel Moisturizer O

#606 Sonya llluminating Gel O

#559 Smoothing Exfoliator O O

#616 Aloe Bio-Cellulose Mask O

#0645 Protecting Day Lotion

@ O

#618 Hydrating Serum O

##SO Balancing Toner O

#6561 Awakening Eye Cream

0|0

2 Aloe Activator O

11 Aloe Deep Moisturizing Cream

69 R3 Factor Skin Defense Créme O

@0 e

#187 Forever Alpha-E Factor

® O

341 Mask Powder dissolved in Aloe Activator (#612) O

#284 Aloe Avocado Face & Body Soap O

#238 Forever Aloe Scrub O

#070 Gentleman’s Pride O

@ O

#063 Aloe Moisturizing Lotion

#617 Aloe Sunscreen O

O Normal to dry skin O Normal to oily skin O Any skin type

40 /2023/24 Forever Product Brochure 2023/24 Forever Product Brochure /41



Hudumhirda

Likami

* ALOE-
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Hreinsun og rakagjafi fra toppi til taa med
badvérum Forever. Allt fra harumhirdu ftil
likamssapu inniheldur hver vara hreint aloe vera o T

o . B ALOE
gel sem gefur réandi tilfinningu fra toppi til taa. BODY.

Upplifdu kraft aloe med pessum daglegu ! ; LOTION
hudvoérum sem stydja vid heilbrigdi hudar og hars. abo ' / e

Aloe Moisturizing Lotion

Neerandi og rakagefandi likams- og handdburdur. Hér
er a ferdinni hreint aloe, aprikdsukjarnaolia, jojoba og
E-vitamin.

#063 /118 ml

Aloe Sunscreen

Pessi vidtaska sélarvorn, med SPF 30, verndar hudina
fyrir UVA og UVB geislum i allt ad 80 minutur. Silkimjuk
solarvérn med aloe vera.

#617 /118 ml

Aloe-Jojoba Conditioner

Fadu mijukt, glansandi og vidradanlegt har med léttri
hdrnzeringu sem vidheldur pH-jafnveegi. Styrkt med B5
vitamini og jojoba oliu. Aloe vera hjélpar til vid ad mykja
og draga fram nattdrulegan glans harsins.

#641 /296 ml
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Forever Aloe Lips

Rdéandi kraftur aloe sameinast jojoba til ad veita raka og
mykja varirnar. Inniheldur prjar tegundir af vaxi sem veitir
langvarandi pekju.

#022/4.259g

Aloe Body Lotion

Hreint aloe, E-vitamin og jojoba sameinast  Iéttu kremi
sem mykir hudina, er einstaklega rakagefandi og gefur
heilbrigt utlit.

#647 /236 ml

Aloe Body Wash

Fadu hreina, mjuka hud med pessari mildu sturtusapu.
pH-jafnveegi med aloe og vitaminunum A, C og E
asamt adladandi triakvodu- og skogarilmi.

#646 /236 ml

Aloe Vera Gelly

Aloe hentar 6llum hudgerdum. Petta hreina innri aloe
vera gel verndar, réar og gefur raka.

#061 /118 ml

Aloe-Jojoba Shampoo

Tilvali® til daglegrar notkunar og hentar fyrir allar
hargerdir, petta sjfampd er sulfatlaust og sameinar aloe
vera gel, A-vitamin og jojoba til ad réa, gefa raka og
hreinsa hérsvord og har.

#640 /296 ml

Forever Aloe Scrub

Skrdbbadu i burtu daudar hudfrumur og dhreinindi
me?d jojoba 6rkulum { pessum natturulega skrubb sem
vidheldur raka og gerir htidina sléttari an pess ad rispa
hana.

#238/99¢g

Aloe Avocado Face & Body Soap

Naegilega mjuk fyrir andlit og likama. Hentar dllum
hudgerdum. Inniheldur larperu og réandi aloe vera sem
gefur raka og mykir htidina.

#284 /1429
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Badvorur Aloe First

Usi med pH-jafnvaegi unnin dr hreinu aloe vera geli,
byflugnaproépolis og 11 pléntupykknum, er frabaer fyrir
baedi hud og har, hefur réandi ahrif fyrir hudina og er
godur sem vorn eda hindrun milli hars og frumefna.

#040 /473 ml

Aloe Ever-Shield

Verndadu pig gegn svitalykt allan daginn med pessum
svitalyktaeydir sem er an alsalta. Inniheldur réandi kraft
aloe sem fer vel med hudina.

#067/92.1 g

Gentleman’s Pride

Aloe-knuid krem eftir rakstur sem er einstaklega
rakagefandi fyrir vidkveemustu hid. Gefur keelandi
ferska tilfinningu og fagadann iim. An alkéhdls.

#070/ 118 ml

¥

Haym
T Forever Hand Sanitizer
Pessi blanda er rik af aloe vera til ad halda hdndum
mjukum og sléttum eftir hreinsun, drepur 99,9% af
syklum og skilur eftir Iéttan sitronu-lavender ilm.

#318 /59 ml

sy [ iz ALOE
LIQUID
SOAP

Forever Bright Toothgel

P Haltu tdénnum, tannholdi og andardraetti ferskum

og hreinum med pessari filiorlausu og natturulegu
piparmyntu og hrokkinmyntu formulu sem er érugg
fyrir bdrn og fullordna.

#028/130¢g

GLNTLEMAN Y = b

PRIDE

Aloe Liquid Soap

Natturuleg sapa sem hentar fyrir allan likamann. Er
einstaklega neerandi fyirr hudina med hreinu aloe vera
og bléndu af jojoba og arganoliu fyrir ferska tilfinningu

PR L
(Fhgay ™ T = hvert skipti sem pu notar hana.
ﬂ.._&. R~ #633 /473 ml
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ne Power
I Forever

S the Power
of Love

Umvefou skilningarvitin med krafti og ast Samaosku pjédarinnar. Til heidurs stofnanda
Forever, Rex Maughan, sem heidradi Samoa folkid og arfleid pa sem hann skildi eftir
sig med pjonustu sinni og ast & eyjunum. Samadska ordid Malosi pydir krafur og
ordid Alofa pydir ast - pessi ord eru og hafa alltaf verid hluti af Rex og Forever. Rex
sagdi mjog oft ,The power of Forever is the power of love®, pydist & islensku svona:

LKraftur Forever er kraftur astarinnar.” FEEEEER

FRE PGS

Badar flédskurnar eru vandlega hannadar med menningarlegum, hefdbundnum listaver-
kum sem takna merkingu Malosi og Alofa. llmurinn er unnin med vandlega véldum ™
jurtum. Malosi er ilmur fyrir hann, kryddadur vidarilmur. Alofa er ilmur fyrir hana med

adladandi blémailm og sitruskeim.

Forever Alofa Fine Fragrance Forever Malosi Fine Fragrance

#643 / 30 ml #644 /30 ml
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BN
your Forever
Journey A

Interested in earning extra* income by sharing Forever’s _,ﬂ
products? Because just one box can set you up for success ' o / =
as a Forever Business Owner. A

The Start Your Journey Pack includes a selection of Forever essentials — including our
flagship Forever Aloe Vera Gel — so you can try a variety of products, share them with
others and even sell them at retail price. You'll also get business building tools to help you
reach your goals even faster.

This pack qualifies you to opt into the Forever business while getting a taste of Forever.
Plus, it’s the simplest way to become an Assistant Supervisor and receive a 30% discount
on every Forever purchase.

To get started:
Visit @ Select a Start Your Complete your profile and sign up
joinnow.foreverliving.com Journey Pack as a Forever Business Owner

*Forever makes no guarantees on income or success. Your success depends on your effort, commitment, skill and leadership abilities, and how
effectively you exercise those qualities. Please see Forever’s Income Disclosure Statement at foreverliving.com/income for more information.

fo reverli"ing _com lEJrever Business Owner: —l

foreverisland.store
L _
Code: 1157/S May 2023
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